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他们是春风化雨的守望者，他们
是默默耕耘的点灯人。从青丝到白发，从
课堂到人生，他们用智慧传道授业解惑，用耐心
铺就成长，用平凡的坚守成就了不平凡的人生。

在第41个教师节之际，本报记者走近不同岗位的教育工
作者，聆听他们教书育人的暖心故事，记录他们与学子的深厚

情谊，传递跨越时光的感恩与敬意。

坚守教育初心 担当育人使命
本报记者马逢萃张三亚陈熙舒珺珩周凡刘晓婕文/图

在安宁市第二中学，人们几乎
每天都能看到一位头发花白、手持
园艺工具的老人在细心照料花草
树木。他是该校刚退休的高级教师
祖卫林，从教 38年后，他选择以义
务园丁的身份继续守护这个熟悉
的校园。

祖卫林自 1987年在安宁二中
参加工作直至2024年10月退休，他
将整个职业生涯奉献给了这所学
校。他常说：“教育是种树，十年成
材，百年成林。”这句朴实的话语道

出了他扎根教育38年的执着信念。
退休后，祖卫林主动留在学校承

担起校园绿化的维护工作。每天清
晨，他总是准时出现在校园里，检查
植被生长情况，认真修剪枝叶，清理
杂草。即使在寒潮来袭、气温骤降的
天气里，他依然戴着帽子和手套，坚
持完成养护工作。他的工具箱里装满
了各种园艺工具，这些都是上一任园
丁留给他的“宝贝”。靠着这些工具，
他日复一日地维护着校园的绿色环
境，让每一个角落都保持着生机勃勃

的景象。
除了养

护植被，祖
卫林还积极
参与校园环保
教育。他经常向
学生们传授园艺知
识，教他们识别各种植
物，讲解保护环境的重要性。通过
带领学生参与种植实践，他培养
了学生们吃苦耐劳的品质和热爱
自然的情怀。

“同学们好！”在白汉场小学二年
级教室里，53岁的龚菊萍面带微笑走
上讲台，洪亮的声音充满活力。1992
年，从昆明师范学校毕业的龚菊萍回

到家乡小哨街道任教，这是她坚守在
乡村教学一线的第33个年头。

1992年，20岁的龚菊萍回到家
乡的小哨小学，成为一名乡村教师。

“农村学校条件艰苦，没有食堂，老
师要自己搭灶台煮饭，还要帮学生
加热饭菜。冬天，孩子们衣服单薄，
饭菜凉得快，木材也稀缺，那叫一个
难啊！”如今的校园生活早已今非昔
比，眼里还噙着眼泪的龚菊萍语气
里满是欣慰：“现在有宽敞的宿舍，
孩子们每天能吃上免费的营养餐。
每天看着这一张张笑脸，心里别提
多幸福了。”在龚菊萍看来，当老师
是最幸福的事，“每天和孩子们在一
起，听他们叽叽喳喳地说话，看着他
们一点点进步，浑身都有劲儿。”

33年来，龚菊萍教过的学生遍
布各行各业：有的成了老师，有的在
机场修飞机，有的穿上军装保家卫
国，还有搞摄影的艺术家……每次学
生回来看她，或是发来消息分享美好
生活片段，她都成就感满满，“我是一
株扎根农村小学的‘小草’，孩子们找
到了人生方向，所有的付出都值得。”

从没有离开过一线教学岗位的
龚菊萍认为，家访是不可或缺的环
节，当看着性格内向的女生，从害怕
数学到爱上数学，老师眼里油盐不
进的小胖墩蜕变成好学上进的学
霸，龚菊萍表示：“只有走进孩子家
里，了解他们的生活情况，才能把学
校和家庭的力量拧到一起，帮孩子
解决‘困惑’。”

小哨中学是官渡区最偏远的山
村学校，也是唯一一所全日制全体
学生住宿制中学。15年如一日，“85
后”的刘少昌已经在小哨中学带了
7届学生，成为学校里为数不多的

“老教师”之一。
“即使毕业很多年，学生们还会

在我生日的时候给我买个蛋糕或者
约我出去吃顿饭；当他们遇到人生
重大决定时，都会来问问我的意见；
路上偶尔遇到，他们都会下车和我
打招呼……我最骄傲的是很多学生
在我的影响下，也走上讲台，成为老
师，去影响更多的人。”刘少昌说。

“我一直认为，分数可以决定一

个人走多远，但品格决定一个人走
向哪里。”刘少昌的眼神充满坚定，

“我时常用语文课本或者一些励志
电影中的人物鼓励学生们，希望他
们能够从中汲取力量，成长为更好
的自己。”

2022年，在滇中新区上级部门
的关怀下，小哨中学新建了4915平
方米的教学楼和学生宿舍楼，极大
提升了学校的硬件设施。“教学条件
越来越好，我们为人师的初心不能
变，如今，在校园中先学做人，再学
做学问的风气蔚然成风，教师团队
中区级以上的学科带头人、骨干教
师人数占比 46%。”刘少昌说，经过

一代又一代教师的努力，小哨中学
正在向更高的平台迈进。

在昆明市第十七中学，马
勇十年如一日地坚守讲台。这
位被学生亲切称为“马哥”的班
主任，先后中途接手将3个“倒
数”的班级带成“正数”，甚至是

“正数第一”，用爱与智慧点亮
了无数乡村孩子的未来。

2017年，马勇遭遇执教生
涯中最棘手的挑战——初 173
班。这个班的学生叛逆到紧锁
教室门拒绝老师进入，甚至有
学生踢踹老师。面对这样的班
级，马勇没有退缩。他一家家走
访，一个个谈心，发现这些孩子
大多来自留守家庭。“他们不是
叛逆，是缺少爱和关注。”马勇
连夜制定新的班级管理制度，
经常最早到校最晚离校，陪学
生一起学习、打球、吃饭。一年
后，这个曾经的“问题班级”奇
迹般地夺得年级第一。

这样的逆袭不是偶然。
2019年，他接手的初 194班体
育中考满分率100%，培养出该
校第一个统招分超过昆一中录
取线的学生。学生家长至今还
记得，马老师为了帮孩子们训
练体育，每天清晨 6时就在操
场上等着他们。

2022年，已担任高中部部
长的马勇迎来新的挑战——高
252班。这个班 3年更换了 5个
英语老师，学生基础薄弱。面对
学生的迷茫，马勇把办公桌搬
进教室，自创“小组互助”学习
模式，让基础好的学生带领其
他同学。他发现学生英语词汇
量不足，就每天利用课间亲自
督促背单词；担心学生假期荒
废学业，就把他们请到家中
辅导。“马老师家的周末
就像个小教室，他一边
给我们辅导功课，一边
让 师 母 给 我 们 做 吃
的。”一名学生回忆道。
在 3年的努力下，高 252
班最终在 2025年高考中

本科率超过 90%，特控上
线人数达到了12人。

10年来，马勇保持着清晨
7时前到校、深夜才离校的习
惯。他说：“乡村教育最大的困
难不是条件艰苦，而是如何让
孩子们看见希望。我愿做那盏
灯，照亮他们前行的路。”

一场小雨过后，体育教研组
组长陈星屹正带领学生们进行热
身训练，口令声在操场上回荡。作
为学生们的“体育领路人”，这位总
能精准发现每个人闪光点的老师，
始终坚信体育不只是跑与跳的重
复，更是点亮童年、塑造人格的重
要力量。

他对体育教育的深刻理解，
是在日复一日的教学实践中逐渐
成型的。至今陈星屹仍清晰记得
初到学校时遇到的一位三年级女
孩。“她在铅球项目上极有天赋，
但家长担心影响学习，坚决反对
训练。”陈星屹没有放弃，一次次
与家长沟通，最终用诚意打动了
他们。结果令人惊喜，短短半年女
孩就在区级比赛中崭露头角，之
后屡获区、市级比赛冠军，在省级
比赛取得佳绩。“这件事让我深刻
意识到，教师不仅要教技能，更要
守护孩子的天赋。”

什么样的体育课才算成功？
陈星屹的答案很简单：让学生爱
上运动。他擅长用体育游戏、小竞

技比赛激发兴趣。“让孩子在运动
中体验成功的喜悦，大家自然会
主动参与。”在他的课堂上，常见
同学们按特长分组协作，每个人
都是团队中不可或缺的一环。“我
们不只是学技能，更是在培养伴
随一生的运动习惯和意志品质、
团队精神。”

从教 5年，陈星屹对教师的
责任有了更深的体会。“校领导曾
告诉我，教育是一辈子用心的事
业。我们面对的是孩子们不可复
制的童年。”这让他不敢有丝毫懈
怠，不断学习、反思，努力从知识
的接收者转变为合格的传播者。

哨声响起，又一节体育课开
始了。陈星屹站在队伍前方，笑容
温暖，目光如炬。他以特有的教学
风格，在孩子们心中播下热爱运
动的种子，守护他们走向更广阔
的人生赛场。

在许多人眼中，幼儿园的艺术
教育或许只是简单的涂涂画画、唱
唱跳跳。然而，在昆明空港经济区第
一幼儿园孩子们的童年时光里，艺
术成为他们感受美、表达爱、探索世
界的一扇窗。以“幼儿为本”的教育
理念，正是毛小敏和幼儿园同事们
多年来始终如一的坚守。

“音乐不是简单枯燥的教唱，而
是在倾听音乐的过程中感受旋律的
变化，发现和捕捉旋律的美，让艺术

源于生活，回归生活。”在毛小敏的
课堂里，每一段旋律都能成为她带
领孩子学习创造性表达的生动过
程，从而让艺术拓展至语言、科学、
健康、社会等多个维度，使幼儿获得
全面和谐的发展。

这种以幼儿为中心的理念，也
体现在她日常教学的方方面面。毛
小敏观察到很多幼儿对洋葱特殊味
道难以接受，她迅速捕捉教育契机，
生成以“洋葱头探险记”为主题的项

目式学习活动。通过多种活动让幼
儿跟随父母走进厨房、菜市场，在真
实场景中体验“食知、食礼、食卫、食
趣、食运动”。这一课程打破了教室
的围栏，与孩子们的家庭形成联动。

六年的教育生涯，毛小敏从任
课教师成长为班长，始终专注于艺
术教育的深度整合。“相比传统机
械记忆式的教学，艺术更能够激发
低龄儿童的想象力与观察力。”毛
小敏说。

“郑老师，你看我借的这本
书。”9月 8日，西冲小学图书馆
里，四年级 8班的孩子们围住郑
翔予，争先恐后地和他分享挑选
的书籍。

2020年，学工程造价专业的
郑翔予通过公招考入西冲小学。
时光飞逝，当初那个“零师范背
景”的青涩大学生，如今已成为
孩子们最喜爱的“孩子王”。“刚
来西冲小学时，老教师分享经
验：学生要先喜欢你，才会喜欢
这门课。以前的老师是权威型，
今天对教师的要求是要平等沟
通，多花时间和他们一起学一起
玩。”郑翔予说。

郑翔予告诉记者，如今的语
文课教学更注重学生综合能力的
培养，除了识字写字这类有标准
答案的课程，更有口语交际、课外
阅读分享等培养学生逻辑思维和
阅读习惯的课程，并且由于数字

科技的发展，教学手段越来越多，
“智慧课堂，给孩子们看动画、视
频，把他们没有见过的场景具象
化，帮助学生理解课文。”

图书馆里，学生们沉浸在书
海中。郑翔予要求每个学生每天
至少阅读半小时，并摘抄好词好
句，“阅读是成本最低的投资，一
生受益。”郑翔予经常这样告诉学
生和家长，“每学期都有推荐阅读
书目：四年级上学期读《中国神
话》《希腊神话》《山海经》，下学期
开始读四大名著青少版。”

为激发阅读兴趣，在每周开
设的“课外阅读分享课”上，同学
们轮流讲述自己喜欢的书籍：读
到了哪些有趣的内容、有什么收
获……这样的训练，让很多原本
腼腆的学生变得敢于表达。

下课铃一响，郑翔予就和孩
子们一起冲向操场。“郑老师，我
们来比跑步！”“郑老师，你看我能
跳这么远！”操场上总是回荡着这
样的呼唤。

一路陪伴，郑翔予见证了学
生们的变化：原本沉默的孩子变
得开朗了，调皮捣蛋的孩子学会
遵守纪律了，讨厌阅读的孩子开
始手不释卷了。

“数字时代，老师最该做的是
把思考的过程还给孩子们。”在这
个科技日新月异的时代，郑翔予
用平等沟通和真诚陪伴，成为“数
字原住民”的点灯人：“我不一定
要生产新知识，但我尽力把每个
孩子引向光明。”

空港一小教师陈星屹——

在运动中体验成功喜悦

西冲小学教师郑翔予——

注重培养学生综合能力

官渡区小哨中学副校长刘少昌——

先学做人再学做学问

昆明市第十七中
学教师马勇——

点亮乡村
孩子未来

白汉场小学教师龚菊萍——

做一株扎根农村小学的“小草”

安宁二中退休教师祖卫林——

退而不休的“校园园丁”

空港经济区第一幼儿园教师毛小敏——

用艺术激发幼儿想象力观察力

毛小敏毛小敏

马勇马勇

陈星屹陈星屹（（中中））

郑翔予郑翔予

祖卫林祖卫林

刘少昌刘少昌

龚菊萍龚菊萍


