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近年来，安宁市县街街道雁塔
村党委结合自身独特的自然条件
和人文资源，大力发展“旅居+研
学”农文旅模式，让村庄更具旅居
温度与研学深度。

2019年，雁塔村入选昆明市
“都市驱动型乡村振兴实验村”，村
党委便开始着手谋划旅居和研学
产业。立足红梨文化、花巷雁塔、山
口油菜花田等资源禀赋，发挥党组
织引领、党员示范作用，开展“党员
先锋示范，共建和美家园”活动，让
小巷道、小花园、小果园、小菜园扮
靓乡村高“颜值”。大力挖掘和整理
农耕文化资源，依据不同年龄段和
不同季节，精心开设特色劳动课

程，涵盖农事体验、水果采摘、菜地
认领等丰富内容。积极打造手工制
作、田园观光等旅居项目，让游客
不仅“走进来”，还能“留下来”，形
成全维度“旅居+研学”新场景。

雁塔村采取“党委引领+集体
协同+企业运营+村民参与”的方
式，对村内无人居住的老宅进行收
储、改造，保留明清至现代建筑群，
修复百年“一颗印”四合院。村集体
将收回的滇中传统民居改造成集
民宿、专家工作站、乡村书屋于一
体的旅居院子，推出配备厨房、家
用电器的“包楼”旅居项目，并为各
地游客提供游玩攻略、便利停车、
维权协助等贴心服务。

“三泊印象”旅居民宿运营者
马丽萍表示：“每到节假日和避暑
季，民宿房间都供不应求，暑假还
没到就有游客提前预订了 20天的
房间。”

目前，雁塔村民宿可容纳 60
人同时入住，2021年以来各类旅居
小院累计接待游客约 10万人次，
来自四川、重庆、西藏等地的省外
游客占比达 30%，为村集体创收
100多万元。今年上半年，雁塔村接
待各类研学团队约 1000人次，通
过研学游客购买及线上线下多渠
道销售，红梨等农特产品每年销售
额达500万元。

本报记者陈熙

当“旅游”跃迁到“旅居”，滇
中新区以其独特的区位优势、丰
富的生态资源与深厚的文化底
蕴，在旅居经济的浪潮中脱颖而
出。滇中新区旅居以“重构乡村
价值”打破传统认知——乡村不
再是城市的“后花园”或“背景
板”，而是集生态涵养、文化传承、
经济创新、生活栖居功能于一体
的“多元价值共同体”，其深层逻
辑既是对乡村资源的创造性重
构，更是对乡村振兴路径的根本
性探索。

滇中新区旅居产业的破局，
始于本土资源的精准挖掘与创造
性价值重构。从严家庄依托传统
村落特色、农耕文化为基底，以

“民宿+”为抓手，实现从“流量”到
“留量”的转变；到新发村依托“一
颗印”传统民居，构建“直播经济+
文旅体验”融合发展业态，让空心
村变身“乡村CBD”，这些项目与
当地的自然肌理、文化基因深度
绑定，激活乡村闲置“宝藏”资源，
形成了“一村一品”的独特魅力。

滇中新区立足“望得见山、看
得见水、记得住乡愁”的基底，以
党建引领与政企民协同，是滇中
新区旅居产业行稳致远的关键支
撑。新发村“拾翠山谷”项目中，街
道以“书记领办”压实责任，主动
化身“服务员”，从规划报批到资
金争取全程护航，创新的“租金保
底+收益分成”模式，既保障了村
民的收入，又为集体经济预留了
发展空间。这种“政府搭台、企业
唱戏、群众受益”的协同机制，打
破了乡村发展中“单打独斗”的困
境，形成了资源共享、风险共担、
利益共赢的良性生态。

从“单一住宿”到“全链条体
验”，滇中新区旅居正重构人们对
乡村的认知。安宁市将“天下第一
汤”温泉资源与专业医养结合，打
造“温泉+养老+医疗+康复”五位
一体模式；恒大社区通过丰富的
社群活动与精细化服务，让“候鸟
旅居者”从“异乡客”变成“社区
人”。这些探索超越了传统乡村旅
游的浅层消费，构建起覆盖“吃住
行游购娱养研”的全链条服务体
系，让旅居成为可扎根、能触摸、
有温度、烟火气浓浓的“新生活”。

滇中新区旅居的实践探索，
为乡村振兴提供了可复制、可推
广的样本。乡村的价值要守住自
身特色“做自己”——做自然的
守护者、文化的传承者、生活的
创新者。当越来越多的乡村像严
家庄、新发村、东村、石庄村一
样，找准适配的发展密钥，乡村
便不再是脑海里模糊的“远方意
象”，而是能让人可感可触的

“诗与远方”。

距昆明长水国际机场 10 余
分钟车程的严家庄，凭借其特色
民宿集群，已成为赴滇游客的理
想旅居点。近年来，受机场改扩
建工程影响，当地交通便利性短
期下降，产业面临挑战。对此，滇
中新区各级部门迅速响应，利用
建设“窗口期”，推动村庄基础设
施与产业服务的全面提级，为未
来承接更大的机场客流红利做
好准备。

严家庄聚集了多家由传统民
居改造而成的特色民宿。从外部
看，这些民宿仍保持着传统云南乡
村的质朴样貌。民宿内部均在老屋
基础上精心修缮，青瓦土墙、曲径

通幽、花香氤氲，门窗处雕梁画栋
的细节更显匠心独运。加之周边配
套的特色餐厅与小超市，严家庄为
旅客提供了完善的旅居条件，近年
来人气持续攀升。

随着昆明长水国际机场改扩
建工程的深入推进，在带来长远利
好的同时，也不可避免地对当下产
生了阶段性影响。施工导致的交通
不便，给游客出入严家庄带来了实
际困难，对以民宿为核心的旅游产
业造成了直接冲击。

面对挑战，长水街道积极争取
上级支持，成功申请中央和省级财
政资金，用于开展村内基础设施改
造提升、新型农村集体经济发展。

同时，严家庄村民小组还自筹资
金，主动对污水处理管网改造、修
复坝塘景观、修缮 150余米内部道
路以及治理边坡安全隐患点。

“目前社区正与云南空港航
空食品有限公司合作，让我们的
优质蔬菜进入乘客的空中菜单，
借此提升知名度。”对于未来的产
业联动发展，花箐社区副主任翁
剑说，目前正在探讨与周边社区
实现业态互补。此外，着眼于提升
服务，严家庄还计划依托现有民
宿和餐饮资源，逐步引入并完善
新婚酒宴等特色服务，丰富业态，
拓展收入渠道。

本报记者周凡

“回来啦，今天的抚仙湖之旅
好玩吗？”“吃了当地的铜锅鱼和洋
芋饭，走在水边听着浪花拍打岸边
的声音真舒服。”9月25日，在昆明
幸嘉福商业运营管理有限公司的组
织下，7位“旅居客”从昆明招商依
云国际社区的幸福旅居昆明依云基
地前往抚仙湖游玩，回来后，大家你
一言我一语，分享着出游的感受。

以“沉浸式”体验为主的旅
居生活逐渐受到青睐。“旅居客
们来自天南海北，多数是‘候鸟
式养老’人群、慢生活爱好者，相
比‘打卡式’旅游，以体验为主的
旅居生活能够让旅居客更细腻
地体验当地的生活。7 至 9 月中
旬都是旅居旺季，每月接待旅居
人数都超过百人。”昆明幸嘉福
公司的工作人员说。

来自河北省石家庄市的张礼
学老人告诉记者，今年初，在手机
上通过视频了解到云南旅居的相
关情况后非常心动，9月初就到依
云基地办理了入住，出游和休闲
两不误，也更完整地体验了昆明
的生活方式。他说：“我对云南的

气候、文化和饮食非常满意，我
希望在云南的多个城市体验不
同的人文风情后，选择一个城市
成为我的长期养老地。”来自青
海省的张先生说，他曾在云南工
作，此次以旅居形式重返云南，
让他找到了归属感。

“始于山水、归于烟火”的旅居
生活方式半径还在不断拓展，更广
阔、更多元的生活选择不断吸引着

旅居客。昆明幸嘉福公司工作人员
说：“为不断丰富旅居生活，公司还
开展了‘旅居+自驾’‘旅居+美食’

‘民宿+疗愈’等创新体验项目。未
来，计划拓展更多本地文化体验项
目，深化与周边景区合作，提升交
通便利性，打造‘宜居、宜游、宜养’
的综合旅居目的地，吸引更多人群
前来定居与体验。”

本报记者舒珺珩

“蒋老师，你好呀。”
“你认识我吗？”
“认识，你在咱们小区教跳舞教

得最好了。”
嵩明县嵩阳街道锦绣兰苑小

区，54岁的汤亚楼笑呵呵地和82岁
的蒋崇芬打着招呼。汤亚楼来自辽
宁省沈阳市，蒋崇芬来自四川省成
都市。他们在嵩明找到了旅居的意
义，把生活过得有滋有味。

锦绣兰苑小区有许多旅居者，
他们来自全国各地，大多是退休老
人。“退休也要把生活过得丰富多
彩。”蒋崇芬笑着说，曾是文艺工作
者的她虽然老了，但舞蹈功底尚在，
于是便带着大家跳舞。在蒋崇芬的
带领下，越来越多的旅居老人喜欢
上了跳舞，还自发成立“锦绣兰苑小
区民族舞蹈队”。蒋崇芬自编自导，
教大家跳蒙古舞、傣族舞、古典舞。
舞蹈队还在火把节期间参加社区举
行的文艺表演，一举夺得了一等奖。

“都是 60多岁的老人了，还能技压
群芳拔得头筹，大家特别开心。”说
着，她打开手机，给记者看排练和
比赛视频。视频里，不时传出几声
严厉的训斥：注意眼神、手抬高、蹲
下去……“我很严格，每次排练，都
把大家好一顿训。”蒋崇芬笑了。“这
叫严师出高徒。”汤亚楼纠正道，“如
果没有你的严格要求，舞蹈队怎么

可能获得一等奖呢。”
爱钓鱼的汤亚楼 3 年前来到

嵩明就把这当成了故乡。在锦绣
兰苑小区，他是为数不多的东北
人，也因此成了大家的面食师傅。

“对东北人来讲，包饺子、包包子
那不是家常便饭吗？”汤亚楼开心
地当起大师傅，义务教左邻右舍
们做面食。“我徒弟可多了，有一
次社区举办长街宴，我一下子教
300 多人包饺子，那场面可壮观
了。”汤亚楼笑呵呵地说。

如今，汤亚楼在嵩明找到了自
己的生活节奏，锻炼、钓鱼、教授面
点手艺。“别看三鲜水饺简简单单，
但如果你不掌握拌馅的技巧和下菜
的顺序，那包出来的饺子肯定不好
吃。”说话间，汤亚楼已围上围裙，端
出小锅，准备教大家包饺子。

在嵩明，像蒋崇芬、汤亚楼这
样的旅居者正逐渐增多。他们不再
满足于走马观花，候鸟式地住上一
段时间就走，而是渴望像本地人一
样生活，在陌生的环境里为自己开
辟“第二人生”。嵩明完善的旅居政
策为他们提供了坚强的保障，在他
们看来，嵩明就像一本慢慢阅读的
书，每一页都写着嵩明人的朴实与
温暖，“只要你愿意停下来，就能在
这里遇见属于自己的漫时光。”

本报记者刘晓婕

滇中新区大板桥街道新发社区
新发村的“拾翠山谷”，每一栋老屋
都保留着“一颗印”的土墙肌理，却
又悄然焕发出新生命——茶香、面
香、陶艺、香疗、手作……来自五湖
四海的主理人们正以自己的方式，
在这片山林谷地中安放理想。

在老村大树下，名为欢喜院儿
的小店铺格外热闹。李强和马梦曦
夫妇忙着将一屉屉热气腾腾的山东
大包子端上桌。店铺周边摆满了木
桌、竹椅，几位新发村的老人围坐在
一起，咬一口皮薄馅大的肉包，笑得
合不拢嘴。

“我们请村里长辈们吃包子宴。”
马梦曦一边擦手一边笑着说，“我们
是北方人，做面食是本能。”这对来自
山东省淄博市的夫妻，曾拥有几家连
锁餐饮店，然而高强度的工作节奏、
城市生活的焦虑感让他们逐渐意识
到：“我们赚钱是为了生活，可为什么
反而失去了生活？”李强说。

重新找回生活的夫妇经过4个
月的设计与施工，让欢喜院儿成为集
中式面点研发、节气饮食体验与社区
共食空间于一体的复合型小店。目
前，欢喜院儿已在抖音、视频号开通
直播账号。“争取上线新产品，让全国
各地的朋友都能品尝这份来自昆明
近郊山谷的手工诚意。”马梦曦说。

当记者问起为何选择留在这里

时，几乎所有主理人都给出了相似
的答案：安静、自由、能做自己喜欢
的事。截至目前，已有来自山东、江
西、福建、广东和云南本土的 40余
位主理人签约入驻“拾翠山谷”，涵
盖非遗手作（掐丝珐琅、陶瓷拉坯）、
自然教育、身心疗愈、生活方式品牌
等多个领域。值得注意的是，这场由
旅居者主导的生活实验，并未引发
本地居民的疏离感，反而催生出一
种共生关系。

“我带几个包子给开小超市的
奶奶吃。”记者看到，有直播间工作
人员匆匆跑来买包子，送去给帮忙
的村民品尝。

68岁的张大婶正在自家已出
租的小院附近等牌友到齐打牌。她
指给记者看，“我家院子是那个，租
金按年付账。”她丈夫补充：“关键是
不用操心修缮。”

目前，已有多名新发村村民参
与项目建设，从事绿化养护、保洁、
安保等工作。部分年轻人也开始学
习直播带货技巧，希望未来能成为

“本土推荐官”。而在主理人群体内
部，协作也日益紧密。欢喜院儿提供
面点、饮品，青云香舍供应伴手礼，
景德镇陶坊帮各家制作餐具……一
个基于互信与资源共享的微型社群
正在形成。

本报记者马逢萃

拾翠山谷：天南地北“一家人”

嵩明县：尽享惬意漫时光

在旅居的风尚中，滇中新区以其独特的区位优势、宜居的生态环境和日渐完善的配套设施，

吸引着越来越多追求气候温润、慢节奏的人们驻足。在这里，城市的便捷与乡村静谧的生活完美

融合，旅居者找到了属于自己的新生活……

感受别有滋味惬意生活

滇中新区旅居
重构乡村价值

张三亚

严家庄：传统民居变特色民宿

依云基地：沉浸式体验旅居生活

雁塔村：开启“旅居+研学”新图景

旅居老人在下棋。

严家庄村容整洁严家庄村容整洁、、绿意葱茏绿意葱茏。。本报记者本报记者周凡周凡摄摄

马梦曦准备食物马梦曦准备食物。。 本报记者本报记者马逢萃马逢萃摄摄


